
Overzicht Green Deal doelen
1: Gezondheidsbevordering
• Meer inzet op gezondheidsbevordering van 

patiënten/cliënten, bezoekers en medewerkers in 
termen van omgeving, voeding en leefstijl. 

• In 2030 is het voedingsaanbod in overeenstemming met 
richtlijn Eetomgeving van het Voedingscentrum. 

• In 2026 hebben we 50% plantaardige eiwitten voor 
bezoekers en medewerkers. In 2030 is dit 60%. Voor 
patiënten wordt waar medisch verantwoord gekozen 
voor meer plantaardig.

• Duurzame en gezonde voeding wordt als onderdeel 
opgenomen in het inkoopbeleid.

3: CO2-reductie
• In 2030 hebben we 55% minder directe CO2-uitstoot 

t.o.v. de referentieperiode tussen 1996 en 2020 en in 
2050 zijn we klimaatneutraal.

• In 2030 hebben we 30% minder CO2-uitstoot door 
reisbewegingen.

• In 2026 is 30% van de polibezoeken digitaal.
• Klimaatneutraal wordt gehanteerd als uitgangspunt bij nieuw-

en verbouw en de inkoop van energie en vervoersmiddelen.

2: Vergroten kennis en bewustwording
• Het vergroten van kennis en bewustwording over de 

relatie tussen klimaat, milieu en gezondheid bij 
(aankomende) zorgprofessionals, patiënten/cliënten en 
de samenleving.

• In 2026 is 85% van de medewerkers bekend met de 
relatie tussen klimaat, milieu en gezondheid en is 70% 
bezig met het verduurzamen van hun gedrag.

• In 2025 is duurzaamheid zichtbaar en integraal 
opgenomen in de strategie- en visiedocumenten.

• In 2025 is duurzame zorg en Planetary Health 
opgenomen in scholingen.

• Ziekenhuizen MCL en TSH voldoen in 2025 aan de 
Europese standaard rapportage duurzaamheid 
‘Corporate Sustainability Reporting Directive (CSRD)’.

4: Circulair werken
• In 2030 hebben we 50% minder primair grondstoffenverbruik 

t.o.v. 2016 en in 2050 hebben we maximaal circulaire zorg.
• In 2026 hebben we verspilling van wegwerpartikelen met 15% 

verminderd en 20% herbruikbare (medische) hulpmiddelen.
• In 2026 hebben we maximaal 20% voedselverspilling.
• In 2026 hebben we minimaal 25% minder ongesorteerd afval 

t.o.v. 2018 en in 2030 hebben we maximaal 25% ongesorteerd 
restafval.

• Duurzaamheid en circulair inkopen wordt opgenomen in het 
inkoopbeleid.

5: Verminderen milieubelasting van medicatie(gebruik)
• Verminderen van de milieubelasting van medicatie door 

gepast voorschrijven, bevorderen van therapietrouw en juist 
gebruik, en het verminderen van medicijnresten in water.

• In 2026 hebben we maximaal 20% medicijnverspilling.
• In 2026 is de milieu-impact voor 90% van de gebruikte 

medicijnen bekend
• Een voorkeur voor minder milieuschadelijke medicatie wordt 

opgenomen in het inkoopbeleid.


